	

LUNS,
	MARTES,
	MÉRCORES,
	XOVES, 7
	VENRES, 8


	
	
	
	Feixóns verdes con allada
	Lentellas estufadas con verduras


	
	
	
	Carne asada con salsa de mazás e patacas
	Tortilla de pataca con ensalada


	
	
	
	Pera
	Mandarina


	LUNS, 11
	MARTES, 12
	MÉRCORES, 13
	XOVES, 14
	VENRES, 15


	Porrusalda
	Luras á romana
	Crema de cenoria
	Espinacas con ovos escalfados
	Sopa de piñóns


	Raxo con pementos e patacas
	Pasta guisada con verduras
	Arroz con coello
	Fabas con verduras
	Pescada á galega


	Mazá
	Iogur
	Macedonia fresca
	Uvas
	Melocotón en xarope


	LUNS,18
	MARTES, 19
	MÉRCORES, 20
	XOVES, 21
	VENRES, 22


	Brócoli ao allo
	Caldo de grelos
	Tortilla de queixo
	Sopa de verduras
	Minestra


	Espaguetes con carne
	Arroz con calamares
	Potaxe de garavanzos
	Lombos de pescada con puré
	Polo asado con champiñóns e patacas


	Pera
	Kiwi e mazá
	Clementina
	Piña en xarope
	uvas


	LUNS, 25
	MARTES, 26 
	MÉRCORES, 27
	XOVES, 28
	VENRES, 29


	Ensalada morna de ovo, sardiñas e tomate
	Croquetas
	Crema de cabaza
	Caldo de Repolo
	Feixóns verdes con xamón


	Milanesas con patacas
	Potaxe de legumes e verduras
	Marraxo á prancha con patacas
	Albóndigas con arroz
	Macarróns con bonito e salsa de tomate


	Plátano
	Macedonia fresca
	Natillas
	Mazá
	Iogur con mel
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