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1. Introdución

A Lei Orgánica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, do 3 de maio, de Educación
establece no seu artigo 91 como a primeira das funcións do profesorado, a elaboración da programación da/s área/s
correspondentes. Este documento será o eixo vertebrador a nivel  curricular do proceso de ensino aprendizaxe
durante  o  ano  académico  2022/2023,  e  seguirá  as  pautas  establecidas  no  equipo  de  ciclo  e  a  comisión  de
coordinación pedagóxica.
A importancia da área de Ciencias Sociais, radica en que o alumnado logre un coñecemento e respecto pola súa
contorna,  cultura  e  historia;  tanto  a  próxima  como  a  máis  afastada.  Baseándonos  nos  17  Obxectivos  de
Desenvolvemento sustentable da Axenda 2030, o obxecto das CCSS é o de dispoñer das ferramentas axeitadas para
formar individuos libres e con espírito crítico, que apliquen a conciencia ecosocial no coidado do noso planeta.
O no so colexio está situado no concello de Santiago de Compostela, no barrio de San Pedro, moi preto da zona
histórica da cidade. O nivel socioeconómico e cultural das nosas familias é medio. O centro é de unha sola linea de
infantil  e primaria e están matriculados no centro 178 alumnos e alumnas. Na aula de 4º temos 19 alumnos e
alumnas.
Por outra banda somos un centro plurilingüe impartindo as materias de Educación Plástica e Educación Física en
inglés.
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

3 2 4 1-2-3-4-
5 4

OBX2  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  social  e  cultural,  analizando  a  súa
organización  e  propiedades  e  establecendo
relacións entre estes, para recoñecer o valor do
patrimonio  cultural,  conservalo,  melloralo  e
emprender accións para o seu uso responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención  humana  na  contorna,  desde  os
puntos  de  vista  social,  económico,  cultural,
tecnolóxico  e  ambiental,  para  mellorar  a
capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX5  -  Observar,  comprender  e  interpretar
continuidades  e  cambios  do  medio  natural,
social  e  cultural,  analizando  relacións  de
causalidade,  simultaneidade e sucesión,  para
explicar e valorar as relacións entre diferentes
elementos e acontecementos.

3 4 4 1-3 2 1

OBX6 - Recoñecer e valorar a diversidade e a
igualdade  de  xénero,  mostrando  empatía  e
respecto  por  outras  culturas  e  reflexionando
sobre  cuestións  éticas,  para  contribuír  ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en  continua  transformación  e  ao  logro  dos
valores de integración europea.

3 3 1-2-3 1

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democráticos, os dereitos humanos
e  da  infancia  e  os  principios  e  valores  da
Constitución  española  e  a  Unión  Europea,
valorando  a  función  do  Estado  e  as  súas
inst i tuc ións  no  mantemento  da  paz  e
seguridade  integral  c idadá,  para  xerar
interaccións  respectuosas  e  equitativas  e
promover a resolución pacífica e dialogada dos
conflitos.

5 1 1-2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XDescubrimos a Terra1 20

Os alumnos coñecerán a localización da
Terra no sistema solar e os movementos de
translación e rotación do noso planeta.
Ademais, un punto importante de
aprendizaxe para os estudantes será
coñecer as diferentes capas que conforman
da Terra, afondamento en cada unha delas;
así como os sistemas de orientación, tanto
en mapas, a través de elementos de
representación cartográfica, como no
espazo, a través de elementos naturais e
obxectos creados polo home. Así mesmo,
identificarán as catástrofes naturais e a
necesidade de desenvolver a empatía coas
necesidades dos demais e a solidariedade
cos damnificados das catástrofes naturais.

20
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XO clima e a paixase X2 24

Os alumnos coñecerán o tempo atmosférico
e a súa medida. Comprenderán que é a
meteoroloxía e explorarán os instrumentos
de medida, así como aprenderán a
interpretar mapas do tempo para coñecer a
predición meteorolóxica. Ademais, será
tratado o clima e a relación entre paisaxe e
clima. Un punto importante de aprendizaxe
para os estudantes será o comprender a
diferenza entre tempo atmosférico e clima.
Así mesmo, serán tratadas as causas e
consecuencias do quentamento global e o
cambio climático e buscaranse iniciativas,
propostas e compromisos para contribuír a
frealo.

20

Vivimos en sociedade X3 21

os alumnos explorarán aspectos do medio
social relacionados coa poboación, como a
importancia dos datos demográficos do
censo e o padrón, a organización dun
concello, ou os movementos de poboación.
Un punto importante é a reflexión sobre
que pasa se se nace noutra zona do planeta
e a desigualdade de oportunidades. Tamén,
é abordado o diñeiro e o seu uso na vida
cotiá. Por outro lado, serán abordadas as
normas de convivencia para cubrir unha
necesidade determinada e afondarase na
educación viaria. En relación coas normas,
tamén se traballa a relación do ser humano
co planeta e a importancia dos
comportamentos sustentables e
respectuosos co planeta e os seres vivos.

20

XNosa Comuniade e noso Pais X4 20

Os alumnos coñecerán a organización
política de España, as súas institucións e
principais órganos de goberno. Tamén
explorarán as características da sociedade
española. Un punto importante de
aprendizaxe para os estudantes será
afondar nos valores da sociedade, os
dereitos e deberes e a solidariedade.
Tamén, será abordada a organización
territorial de España, as súas comunidades
autónomas, a súa organización política, as
súas características e a súa diversidade
cultural. Así mesmo, esta situación de
aprendizaxe contribuirá á actuación
empática, acolledora e respectuosa cara á
diversidade das persoas, así como ao
recoñecemento de logros culturais como
melloras sociais resultado da interacción
cooperativa.

20

XA sociedade prehistórica5 20
os alumnos explorarán os feitos e as formas
de vida na Prehistoria e a Idade Antiga e o
característico de cada etapa e civilización.
Descubrirán o Paleolítico, o Neolítico e a

20
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XA sociedade prehistórica5 20

Idade dos Metais. Tamén explorarán a
Idade Antiga e as primeiras civilizacións e
os romanos. Un punto importante de
aprendizaxe para os estudantes será
coñecer as primeiras civilizacións na
península Ibérica e o proceso de
romanización. Tamén, serán abordadas as
causas da caída do Imperio romano. Así
mesmo, esta situación de aprendizaxe
contribuirá a valorar e implicarse co
traballo de coidados.

20

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Descubrimos a Terra

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 28

CA2.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades¿dos elementos do¿medio natural,
social e cultural a través de metodoloxías da
indagación¿e¿utilizando as ferramentas e procesos
adecuados.

Identificar certas características e
elementos do medio natural, social e
cultural.

CA2.2 - Identificar conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Relaciona basicamente elementos do
medio natural, social e cultural.

TI 72

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas, demostrando curiosidade polo medio
natural, social e cultural próximo.

Realizar predicións razoadas.

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Buscar información relacionada co medio

CA1.4 - Realizar experimentos guiados utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura instrumentos e
dispositivos, realizando observacións e medicións
precisas e rexistrándoas correctamente.

Realizar experimentos
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as
conductas non sexistas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Técnicas para unha correcta exposición oral dos resultados da investigación, presentando os resultados en
diferentes formatos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo cooperativo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e
faciliten o proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo. Estratexias para a prevención e
resolución de conflitos.

- Estratexias de procuras guiadas de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación,
selección e organización).

- Relación dos elementos, movementos e dinámicas que ocorren no universo con determinados fenómenos físicos
que lle afectan á Terra e repercuten na vida diaria e na contorna.

- As tecnoloxías da información xeográfica (TIX). A estación meteorolóxica e os seus instrumentos. Relación entre as
zonas climáticas e a diversidade de paisaxes. Algunhas características do clima de Galicia.

- Mapas e planos en distintas escalas. Técnicas de orientación mediante a observación dos elementos do medio
físico e outros medios de localización espacial.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista. Análise e reflexión sobre os estereotipos de xénero.

2

Título da UDUD

O clima e a paixase

Duración

24

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 30

CA2.3 - Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica estilos de vida
sustentable, recoñecendo comportamentos
respectuosos de coidado, corresponsabilidade e
protección da contorna e uso sustentable dos
recursos naturais, e expresando os cambios positivos
e negativos causados no medio pola acción humana.

Coñecer diferentes problemáticas
ecosociais e participar na conservación e
mellora da contorna favorecendo o
desenvolvemento sustentable.

CA4.1 - Protexer o patrimonio natural e cultural e
valoralo como un ben común, adoptando condutas
respectuosas para o seu gozo e propoñendo accións
para a súa conservación e mellora.

Protexer e respectar o patrimonio natural
e cultural e valoralo como un ben común.

TI 70

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas, demostrando curiosidade polo medio
natural, social e cultural próximo.

Formular preguntas e realizar predicións

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Buscar, selecionar e utilizar vocabulario
científico

CA1.4 - Realizar experimentos guiados utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura instrumentos e
dispositivos, realizando observacións e medicións
precisas e rexistrándoas correctamente.

Realizar experimentos guiados

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Realizar actividades no contexto da
comunidade

CA2.2 - Identificar conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Relaciona basicamente elementos do
medio natural, social e cultural.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as
conductas non sexistas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Técnicas para unha correcta exposición oral dos resultados da investigación, presentando os resultados en
diferentes formatos.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións.
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Contidos

- Estratexias de procuras guiadas de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación,
selección e organización).

- O cambio climático. Introdución ás causas e consecuencias do cambio climático, e o seu impacto nas paisaxes da
Terra. Medidas de mitigación.

- Responsabilidade ecosocial. A transformación e a degradación dos ecosistemas naturais pola acción humana.
Conservación e protección da natureza. Os malos tratos animais e a súa protección.

- Estilos de vida sustentable. O consumo e a produción responsables, a alimentación equilibrada e sustentable, o uso
eficiente da auga e a enerxía, a mobilidade segura, saudable e sustentable, e a prevención e a xestión dos
residuos.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista. Análise e reflexión sobre os estereotipos de xénero.

- O patrimonio natural e cultural. Diferenzas entre parques nacionais, rexionais e naturais. Os espazos naturais
protexidos. O seu uso, coidado e conservación.

3

Título da UDUD

Vivimos en sociedade

Duración

21

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 60

CA2.2 - Identificar conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Identificar conexions entre diferentes
elementos do medio natural

CA3.1 - Analizar a importancia demográfica, cultural
e económica das migracións na actualidade,
valorando con respecto e empatía a achega da
diversidade cultural ao benestar individual e
colectivo.

Coñecer as características básicas das
migracións na actualidade aceptando a
diversidade cultural.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as
conductas non sexistas.

CA3.3 - Coñecer os principais órganos de goberno e
funcións de diversas administracións e servizos
públicos, valorando a importancia da súa xestión
para a seguridade integral cidadá e a participación
democrática.

Coñecer os diferentes órganos de
goberno e as suas funcións

TI 40

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CA3.4 - Interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso dos espazos públicos como
peóns ou como usuarios dos medios de locomoción,
identificando os sinais de tráfico e tomando
conciencia da importancia dunha mobilidade segura,
saudable e sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

Interiorizar as normas básicas como
cidadáns
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.3 - Coñecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Prehistoria
ata a Idade Antiga, incorporando a perspectiva de
xénero.

Coñecer grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades pasadas

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Propostas de traballo cooperativo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e
faciliten o proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo. Estratexias para a prevención e
resolución de conflitos.

- Mapas e planos en distintas escalas. Técnicas de orientación mediante a observación dos elementos do medio
físico e outros medios de localización espacial.

- O valor, o control do diñeiro e os medios de pago. Da supervivencia á sobreprodución.

- Os costumes, tradicións e manifestacións culturais da contorna. Respecto pola diversidade cultural que convive na
contorna da cohesión social. A cultura de paz e non violencia.

- A organización política e territorial de España.

- Organización e funcionamento da sociedade. As principais institucións e entidades da contorna local, rexional e
nacional e os servizos públicos que prestan. Estrutura administrativa de España.

- Ocupación e distribución da poboación no espazo e análise dos principais problemas e retos demográficos.
Representación gráfica e cartográfica da poboación con datos obtidos de fontes estatísticas. A organización do
territorio en España e en Europa.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista. Análise e reflexión sobre os estereotipos de xénero.

- Seguridade viaria. A cidade como espazo de convivencia. Normas de circulación, sinais e marcas viarios.
Mobilidade segura, saudable e sustentable como peóns ou como usuarios dos medios de locomoción.

- Compromisos e normas para a vida en sociedade.

- As pegadas da historia en lugares, edificios, obxectos, oficios ou tradicións da localidade. Os museos como espazo
de aprendizaxe e gozo.

4

Título da UDUD

Nosa Comuniade e noso Pais

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 45

CA2.3 - Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica estilos de vida
sustentable, recoñecendo comportamentos
respectuosos de coidado, corresponsabilidade e
protección da contorna e uso sustentable dos
recursos naturais, e expresando os cambios positivos
e negativos causados no medio pola acción humana.

Coñecer diferentes problemáticas
ecosociais e participar na conservación e
mellora da contorna favorecendo o
desenvolvemento sustentable.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.1 - Analizar a importancia demográfica, cultural
e económica das migracións na actualidade,
valorando con respecto e empatía a achega da
diversidade cultural ao benestar individual e
colectivo.

Coñecer as características básicas das
migracións na actualidade aceptando a
diversidade cultural.

CA3.4 - Interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso dos espazos públicos como
peóns ou como usuarios dos medios de locomoción,
identificando os sinais de tráfico e tomando
conciencia da importancia dunha mobilidade segura,
saudable e sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

Distinguir os principais sinais de tráfico,
iniciándose na educación viaria.

TI 55

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar determinados dispositivos e
recursos dixitais de acordo co contexto.

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Buscar información de diferentes fontes.

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as
conductas non sexistas.

CA3.3 - Coñecer os principais órganos de goberno e
funcións de diversas administracións e servizos
públicos, valorando a importancia da súa xestión
para a seguridade integral cidadá e a participación
democrática.

Coñecer os principais órganos de goberno

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo cooperativo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e
faciliten o proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo. Estratexias para a prevención e
resolución de conflitos.

- Responsabilidade ecosocial. A transformación e a degradación dos ecosistemas naturais pola acción humana.
Conservación e protección da natureza. Os malos tratos animais e a súa protección.
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Contidos

- O valor, o control do diñeiro e os medios de pago. Da supervivencia á sobreprodución.

- A organización política e territorial de España.

- Organización e funcionamento da sociedade. As principais institucións e entidades da contorna local, rexional e
nacional e os servizos públicos que prestan. Estrutura administrativa de España.

- Ocupación e distribución da poboación no espazo e análise dos principais problemas e retos demográficos.
Representación gráfica e cartográfica da poboación con datos obtidos de fontes estatísticas. A organización do
territorio en España e en Europa.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista. Análise e reflexión sobre os estereotipos de xénero.

- Seguridade viaria. A cidade como espazo de convivencia. Normas de circulación, sinais e marcas viarios.
Mobilidade segura, saudable e sustentable como peóns ou como usuarios dos medios de locomoción.

- Compromisos e normas para a vida en sociedade.

5

Título da UDUD

A sociedade prehistórica

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA3.3 - Coñecer os principais órganos de goberno e
funcións de diversas administracións e servizos
públicos, valorando a importancia da súa xestión
para a seguridade integral cidadá e a participación
democrática.

Coñecer algúns dos órganos de goberno e
servizos públicos básicos.

CA4.1 - Protexer o patrimonio natural e cultural e
valoralo como un ben común, adoptando condutas
respectuosas para o seu gozo e propoñendo accións
para a súa conservación e mellora.

Protexer e respectar o patrimonio natural
e cultural e valoralo como un ben común.

TI 60

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as
conductas non sexistas.

CA4.2 - Identificar feitos da contorna social e cultural
desde a Prehistoria ata a Idade Antiga, empregando
as nocións de causalidade, simultaneidade e
sucesión.

Identificar feitos da contorna dende a
prehistoria ata a idade antiga

CA4.3 - Coñecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Prehistoria
ata a Idade Antiga, incorporando a perspectiva de
xénero.

Coñecer persoas, grupos sociais e formas
de vida dende a prehistoria ata a idade
Antiga

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

11/12/2023 15:36:18 Páxina 18de12



Contidos

- Avances no pasado relacionados coa ciencia e a tecnoloxía que contribuíron a transformar a nosa sociedade
mostrando modelos que incorporen unha perspectiva de xénero.

- Propostas de traballo cooperativo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e
faciliten o proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo. Estratexias para a prevención e
resolución de conflitos.

- A organización política e territorial de España.

- Organización e funcionamento da sociedade. As principais institucións e entidades da contorna local, rexional e
nacional e os servizos públicos que prestan. Estrutura administrativa de España.

- Ocupación e distribución da poboación no espazo e análise dos principais problemas e retos demográficos.
Representación gráfica e cartográfica da poboación con datos obtidos de fontes estatísticas. A organización do
territorio en España e en Europa.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista. Análise e reflexión sobre os estereotipos de xénero.

- As pegadas da historia en lugares, edificios, obxectos, oficios ou tradicións da localidade. Os museos como espazo
de aprendizaxe e gozo.

- O tempo histórico. Nocións temporais e cronoloxía. Localización temporal das grandes etapas históricas en eixes
cronolóxicos. Temas de relevancia na historia (Prehistoria e Idade Antiga).

- A función da arte e a cultura no mundo da Prehistoria e da Idade Antiga.

- O patrimonio natural e cultural. Diferenzas entre parques nacionais, rexionais e naturais. Os espazos naturais
protexidos. O seu uso, coidado e conservación.

- Iniciación á investigación e aos métodos de traballo para a realización de proxectos, que analicen feitos, asuntos e
temas de relevancia actual con perspectiva histórica, contextualizándoos na época correspondente.

- Interpretación do papel dos individuos e dos distintos grupos sociais, relacións, conflitos, crenzas e condicionantes
en cada época histórica.

4.1. Concrecións metodolóxicas

O enfoque de aprendizaxe competencial  baséase en situacións contextualizadas que integran competencias e
contidos  relevantes  e  significativos.  Seguese  a  secuencia  de  aprendizaxe  APRENDO,  que  inclúe  activación,
procesamento, abstracción, comprensión, consolidación, desafío e produción.
O deseño educativo céntrase na diversidade e inclusión, seguindo os principios do deseño universal de aprendizaxe.
Búscase a participación de todos os estudantes,  proporcionando múltiples medios de representación, acción e
expresión. Aténdese ás diferenzas individuais sen necesidade de adaptacións específicas.
A aprendizaxe cooperativa incorpórase como rutina en todas as situacións, promovendo a interdependencia positiva,
participación  equitativa  e  responsabilidade  individual.  A  diversidade  considérase  un  recurso  valioso  para  a
aprendizaxe.
O  pensamento  crítico  foméntase  mediante  estratexias  de  pensamento  que  abordan  funcións  cognitivas  e
metacognitivas,  como comprensión,  argumentación,  clasificación,  secuenciación,  análise,  toma de  decisións,
resolución de problemas e pensamento creativo. Trabállase explicitamente cada función ao longo das situacións de
aprendizaxe, promovendo a autorregulación mediante preguntas de reflexión e autoavaliación do reto.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Libro de texto
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Libreta e caderno

Computador de aula

PDI

Computadores da sala de informática

Recursos bibliográficos (biblioteca)

Material funxible

Globo terráqueo

Libreoffice writer // Word

Genially

Liveworksheets

Kahoot

Empregaremos unha variedade significativa de recursos didácticos coa finalidade de ofertarlle ao noso alumnado un
amplo abano de posibilidades para as súas aprendizaxes. Intentaremos motivar e implicar ao alumnado no proceso
de ensino-aprendizaxe, xa que procuraremos que os recursos empregados posibiliten unha aprendizaxe activa por
parte do alumnado

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

O proceso de avaliación inicial durará a primeira semana lectivas do curso (3 sesións).
Nesta avaliación inicial, o obxectivo primordial é comprobar os coñecementos, habilidades, destrezas e actitudes que
posúe o noso alumnado sobre a área de Ciencias Sociais.
Para obter dita información , podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de información: test
obxectivos, traballos individuais e/ou grupais, actividades na aula virtual...
A  partires  da  información  recollida  e  da  interpretación  da  mesma,  poderemos  adaptar  o  proceso  de  ensino-
aprendizaxe ás caracterísitcas do grupo-clase, poñendo especial énfase na detección de problemáticas e na posta en
marcha das medidas de atención á diversidade necesarias.
 

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

20

UD 2

20

UD 3

20

UD 4

20

UD 5

20

Total

100

Proba
escrita 28 30 60 45 40 41

Táboa de
indicadores 72 70 40 55 60 59

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Criterios de cualificación:
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A avaliación da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisición das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliación. No caso de alumnado con adaptación
curricular, os referentes serán os incluídos na devandita adaptación.
No tocante á calificación dos trimestres, a nota extraerase da media ponderada obtida entre as calificacións das
Unidades didácticas que compoñen o trimestre. Para calificar cada Unidade didáctica, utilizaremos diferentes táboas
de indicadores.  Para  cubrilas,  empregaremos instrumentos  de  avaliación  como portfolios,  traballos  en  grupo,
individuais, realización de experimentos, de proxectos... Tamén, empregaremos as diferentes probas escritas (test,
preguntas abertas, resposta curta...) ao remate de cada UD.
 

Criterios de recuperación:

De acordo co artigo 20 da Lei Orgánica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, de 3
de maio, de Educación, así como a orde de 25 de xaneiro de 2022, avaliación durante a etapa de Educación Primaria
será continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe. Feito polo cal, aprobando avaliacións posteriores
recupéranse avaliacións anteriores, de ser o caso.
Por outra banda, se nalgún momento se obtén unha calificación negativa na área, poñerase en marcha un programa
de reforzo individualizado para ese alumno en cuestión, como medida ordinaria de atención á diversidade.
 

6. Medidas de atención á diversidade

Na etapa de Educación Primaria, cumpre un papel esencial a atención individualizada aos estudantes, xunto coa
adaptación ás súas necesidades educativas específicas, respectando os seus ritmos e estilos de aprendizaxe. Para
isto, implementaranse medidas concretas que flexibilicen a organización das áreas, ensinanzas, espazos e tempos,
xunto con alternativas metodolóxicas.
Desde unha perspectiva  inclusiva,  ofrécense medidas  de accesibilidade e  atención á  diversidade,  seguindo o
concepto de Deseño Universal de Aprendizaxe (DUA). As situacións de aprendizaxe son motivadoras, buscan captar o
interese do estudante e fomentar competencias, comunicación, colaboración e reflexión. Proporcionan opcións para
distintos estilos de aprendizaxe e ferramentas de comprensión e interpretación da información, así como para o
desenvolvemento de habilidades comunicativas e expresivas.
Aténdese á diversidade globalmente mediante a metodoloxía competencial, presentación visual dos contidos, uso de
tipografía específica,  materiais  adaptados á transición educativa,  e programas transversais como aprendizaxe
cooperativa, estratexias de pensamento e expresión oral e escrita.
Ademais, implementaranse mecanismos de apoio e reforzo ante dificultades detectadas, tanto organizativos como
curriculares  e  metodolóxicos.  Estas  medidas  poden  incluír  apoio  ao  grupo  ordinario,  agrupacións  flexibles  e
adaptacións do currículo.
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5

ET.1 - Comprensión lectora X X X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual X

ET.4 - Competencia dixital X

ET.5 - Creatividade X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5

ET.6 - Emprendemento X X

ET.7 - Igualdade entre homes
e mulleres X X X X X

ET.8 - Educación para a paz e
resolución pacífica de
conflitos

X X X X X

ET.9 - Educación para o
consumo responsable X X

ET.10 - Desenvolvemento
sustentable X X

ET.11 - Educación para a
saúde, incluida a afectivo-
sexual.

X X X X X

ET.12 - Educación emocional
e en valores X X X X X

ET.13 - Pluralidade e respecto
polo estado de dereito. X X X

ET.14 - Respecto pola
diversidade afectivo-sexual X X X X X

Observacións:
Os elementos transversais, mencionados como a comprensión lectora, expresión oral e escrita, comunicación
audiovisual, competencia dixital, creatividade, emprendemento, igualdade entre homes e mulleres, educación
para  a  paz  e  resolución  pacífica  de  conflitos,  educación  para  o  consumo responsable,  desenvolvemento
sustentable, educación para a saúde (incluída a afectivo-sexual), educación emocional e en valores, pluralidade e
respecto polo estado de dereito, están deseñados para abordarse de xeito integrado en todas as áreas do
currículo educativo. Non se limitan exclusivamente a unha materia específica, pois forman unha parte esencial
do desenvolvemento integral do estudante.
As Ciencias Sociais (CCSS) destacaranse como un espazo propicio para tratar estes elementos de maneira
globalizada, permitindo a súa incorporación en todas as áreas de coñecemento. A expresión oral e escrita, así
como a resolución pacífica de conflitos, serán aspectos recurrentes que percorrerán transversalmente todas as
unidades didácticas, contribuíndo á súa presenza constante ao longo do proceso de ensino-aprendizaxe.
Non obstante, certos contidos transversais, como o desenvolvemento sustentable, poderán ser abordados de
forma máis específica en unidades didácticas concretas, onde se lles dedicará unha atención particular para
asegurar unha comprensión en profundidade e a súa vinculación coas áreas específicas do coñecemento.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Realización de murais sobre mulleres destacadas na
historia local

Conmemoración do día Internacional da
Muller X

No marco da UD2: O clima e a paisaxeMeteogalicia X

Visita ao Museo como complemento da UD 5: A
sociedade antiga

Museo Pobo Galego X

Para dar a coñcer o seu propio espacioSaidas pola contorna X X X
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Observacións:
Resulta fundamental a planificación de actividades complementarias para consolidar os contidos traballados ao
longo do curso.
O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidación destas aprendizaxes.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Resulta clara a vinculación entre o currículo e o proceso que se seguiu na aula.(1-4)

A planificación permite flexibilizar sesións de traballo, agrupamEntos, organización das actividades¿ (1-4)

Metodoloxía empregada

Queda claro o enfoque competencial (1-4)

As aprendizaxes instrumentais incorpóranse adecuadamente. (1-4)

Os criterios establecidos facilitan a avaliación continua e a autoevaluación. (1-4)

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Os instrumentos de avaliación proporcionan información valiosa.(1-4)

Medidas de atención á diversidade

Os alumnos sentíronse motivados polos retos e desafíos que se expoñen. (1-4)

Clima de traballo na aula

As actividades contribúen a que o alumnado alcance autonomía progresivamente. (1-4)

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

A interdisciplinariedad é operativa. (1-4)

O proceso levouse a cabo con fluidez. (1-4)

Outros

A temporalización foi adecuada. (1-4)

Cando falamos de avaliación, o primeiro que se nos ven á cabeza é a avaliación do alumnado, mais non adoitamos ter
en consideración  a  propia  práctica  docente.  O  propio  Decreto  que establece  o  currículo,  no  seu artigo  21 de
avaliación e promoción, e a orde de 25 de xaneiro de 2022 pola que se actualiza a normativa de avaliación, recollen a
necesidade de establecer indicadores de logro para avaliar os procesos de ensino e a súa propia práctica docente nas
programacións didácticas.
Dita avaliación levarase a cabo en dous momentos: durante o desenvolvemento da UD e ao remate da mesma. Estes

Descrición:
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momentos teñen a finalidadade de recoller información obxectiva para modificar ou reorganizar a nosa práctica
docente.
Naqueles indicadores nos que se emprega a escala de 1 a 4, no que o 1 será o valor mínimo e o 4 será o valor
máximo.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

T
Avaliaremos  trimestralmente  a  temporalización  prevista  na  programación.  No  caso  de  non  cumprir  esta
temporalización, analizaremos as posibles causas e proporemos as medidas correctoras necesarias para acadar a
temporalización prevista na seguinte avaliación ou, se estamos na última avaliación, para incluír as modificacións
necesarias na programación do vindeiro curso.
Dentro  das  razóns  reais  que  deberemos  analizar  para  saber  o  porqué  non  somos  capaces  de  manter  a
temporalización prevista, son, entre outros, os seguintes:
- Número e duración das actividades propostas.
- Nivel de dificultade das actividades propostas.
- Interese e motivación do alumnado
-Tipo de actividades propostas.
- Existencia de efemérides.
- Medidas de atención á diversidade previstas,
- Participación en programas externos.
- Metodoloxía que se aplica.
 

9. Outros apartados
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